¢ Do you live in a Caritas mother-
child facility or have you
recently moved out?

¢ Are you looking for support in
everyday life?

We can match you with volun-
teers who will regularly come to
your home and assist you.

e Zivite u kuéi za majke i djecu
Caritasa ili ste nedavno
preselili?

e Trazite podrSku u
svakodnevnom Zzivotu?

Posredujemo volontere koji
redovno dolaze
kod vas kuci i pruzaju podrsku.

e | ocuiti intr-un centru Caritas
pentru mame si copii sau vati
mutat recent de acolo?

e Cdutati sprijin in viata de zi cu
zi?

Noi intermediem voluntari care
vin regulat la dumneavoastra
acasa si va ofera suport.
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e Bam HeoGxoavnma nopaepxka B
ObITY 1 MOBCEAHEBHOM XN3HN?

MbI Mmoxem coeguHnTb Bac ¢
BOJIOHTEPaMU, KOTOpble GyayT
perynsipHo npuxoauTb kK Bam
AOMOM 1 nomoraTtb Bam.

* Ma degan tahay guri hooyo-
iimaheed ee Caritas ama ma
dhowaan ayaad ka guurtay?

* Ma raadinaysaa taageero nolol
maalmeedka?

Waxaan kuu xiraa mutadawiciin
si joogto ah kuu soo booqgda oo
ku weheliya.

e Caritas'in bir anne-gocuk evinde
mi yaslyorsunuz yoksa yakin
zamanda tasindiniz mi?

e GUnluk hayatta destek mi
ariyorsunuz?

Size diizenli olarak evinize gelen
ve sizi deste-kleyen géniilliileri
araciligiyla yardimci olabiliriz.
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Caritas
Wir helfen.

Unterstltzung fUr Familien aus
Mutter-Kind-Hausern der Caritas

Caritas Erzdiézese Wien
www.caritas-wien.at



Ronja Unsere
unterstutzt Sie ... Freiwilligen ...
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e wenn Sie Bewohnerin eines  Ronja begleitet Sie und lhre e unterstutzen Sie bei der Betreuung
Mutter-Kind-Hauses der Familie und unterstutzt Sie bzw. beim Lernen mit ihren Kindern
Caritas _Slhd . . ]%%Eellrlﬁ%g:en Heraus- * begleiten Sie zu Behorden, Arzte

e wenn Sie in einem Caritas ' oder anderen wichtigen Terminen
Mutter-Kind-Haus betreut Ronja vermittelt Ihnen . .

) Nl o o . ¢ helfen mit Rat und einem offenen Ohr
wurden und jetzt in einer eine™n Freiwillige*n, die
eigenen Wohnung leben Sie wochentlich oder e stehen lhnen bei den Herausfor-
. . 14-tagig besucht. derungen des Alltags zur Seite

e wenn Sie regelmaBige
Entlastung und Unter- Die genauen Zeiten e ermoglichen Ihnen kurze Auszeiten,
stitzung im Alltag vereinbaren Sie direkt mit um Zeit fur sich zu haben und Kraft
bendtigen. der*dem Freiwilligen. zu tanken.

Ronja Ubernimmt kein klassisches
Babysitting oder Haushaltshilfe.

Kontakt

Als Bewohnerin
eines Caritas
Mutter-Kind-
Hauses wenden
Sie sich bitte

an lhre Bezugs-
betreuerin

Wenn Sie bereits
selbststandig
wohnen, wenden
Sie sich bitte

an 0676-918 31 70
bzw. ronja@caritas-
wien.at



