Caritas
Wir helfen.

Familienzentrum Wien

e Wir unterstutzen Kinder, Jugendliche
und Erwachsene bei der Bewaltigung
psychischer Belastungen.

e Wir beraten Sie bei personlichen, familiaren
oder sozialen Problemen.

¢ Wir helfen Ihnen dabei, dass Sie eigene Starken
und Mdéglichkeiten erkennen und entwickeln.

e Wir begleiten Sie und ihre Angehorigen in schwierigen
Zeiten durch Beratungs- oder Therapiegesprache.

Caritas Erzdiézese Wien
www.caritas-wien.at



Angebote

Kinder, Jugendliche

e Psychotherapie fur Kinder und
Jugendliche mit begleitender
Elternarbeit

¢ Peerberatung: Online Fragen stellen,
anonym und kostenlos oder selbst
Peerbegleiter*in werden auf
www.open2chat.at/zum-chat

Familien, Erwachsene, Jugendliche

¢ Familienberatung

¢ Psychosoziale Beratung
in schwierigen Phasen wie
Verlusterlebnissen, Trauer, Krankheit,
Trennung oder Scheidung

¢ Beratung von Einzelpersonen

¢ Elternberatung

e Scheidungsberatung nach §95
Abs. 1a AuBStrG, einvernehmliche
Scheidung (kostenpflichtig)

Das Familienzentrum Wien wird unterstitzt von

= Bundeskanzleramt

= Bundesministerium
Inneres

"= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

e Kostenlose Eltern-Kind-Pass-
Beratung

= Scannen Sie den QR-Code
] und besuchen Sie
familienberatung.gv.at

fur weitere Informationen

Gruppenangebote

e fir Erwachsene und Jugendliche zu
verschiedenen Themen

Wir behandeln Ihr Anliegen auf
Wunsch auch anonym. Wir sind zur
Verschwiegenheit verpflichtet.

Hlife finden Sie online auch hier:

Psychosoziale Online-Beratung fur Men-
schen in belastenden Situationen mit Fragen
zu psychischen und zwischenmenschlichen
Themen unter www.antworten.at

Familienzentrum Wien
Mommsengasse 35/2.Stock
1040 Wien

Hotline fiir Auskiinfte &
Terminvereinbarungen:

Tel 05-1780 2701
Mo-Do 9-16 Uhr, Fr 9-12 Uhr
familienzentren@caritas-wien.at
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