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Kochen iIm Tageszentrum
am Hauptbahnhof

Information fir Kochgruppen

1. Terminvereinbarung

Wenden Sie sich bitte an das

Team des Tageszentrums unter
kochen-taz@caritas-wien.at oder
fullen Sie unser Anfrageformular aus.

2. Aufgabenbeschreibung

Sie bereiten ein gesundes Mittagessen
far 100 bis 120 wohnungslose
Tageszentrumsbesucher*innen

zu. AnschlieBend geben Sie als
Kochgruppe das Essen aus und
unterstitzen beim Abwasch. Die
Mitarbeiter*innen stehen lhnen dabei
als Ansprechpersonen zur Verfagung.

Zeitrahmen

Treffpunkt ist um 8 Uhr im 7. Stock
der Mommsengasse 35, 1040 Wien.
Dort gibt es eine Kaffeemaschine

zur freien Verflgung, eine Terrasse
fur Raucher*innen und Spinde zum
Versperren der Wertgegenstande. Die
Einfuhrung startet um 8.15 Uhr. Der
Einsatz dauert inkl. Kochen, Essens-
ausgabe & Abwasch ca. bis 13 Uhr.

3. Kiichenausstattung

Die Kuche ist mit einem Kombi-
Dampfer (Dampfgarer) ausgestattet,
mit dem man dampfen, braten, backen
und grillen kann. Weiters sind eine
Gemuseschneidemaschine, aus-
reichend Geschirr, groBe Tépfe sowie
Pfannen und ein Stabmixer vorhanden.
Zusétzlich bendtigte Kochgerate wie
z.B. Stampfer, Kichenwaage, Reibe
usw., bitte selbst mitbringen.
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4. Rezeptauswahl

e Gerne konnen Sie bei uns wegen
Rezeptvorschlagen anfragen. Bitte
beachten Sie, dass aus zeitlichen
Grunden nur ein Hauptgericht
zubereitet werden kann (d.h. keine
Vorspeise oder Suppe).

e Sie kdnnen eventuell noch eine fertige
Nachspeise reichen (z.B. Obst,
Joghurts, Kuchenschnitten etc.).

e Alle auszugebenden Speisen mussen
vor Ort zubereitet werden oder
originalverpackt sein.

¢ Die Speisen durfen keinen Alkohol
enthalten (mitunter Bestandteil in
Joghurt od. Kuchen) und bitte auch
kein Schweinefleisch.

5. Einkauf und Anlieferung

e Sie mussen je Gericht mit einem
Lebensmitteleinsatz von ca. 600 Euro
rechnen. Es besteht die Moglichkeit,
den Einkauf direkt vom Team des
Tageszentrums organisieren zu
lassen. Sagen Sie uns einfach
Bescheid. Andernfalls empfehlen
wir, den Einkauf im GroBhandel zu
erledigen. Wichtig: Wenn wir den
Einkauf der Lebensmittel Gbernehmen
sollen, bendtigen wir spétestens zwei
Wochen vor lhrem Kocheinsatz den
Rezeptwunsch.

Die Lebensmittel kbnnen bis zu zwei
Tage vor dem Kocheinsatz zu uns
geliefert und hier gekthlt werden,
am einfachsten Uber den Neben-
eingang in der Mommsengasse 35
(Kurzparkzone). Die Anlieferung

ist nach Absprache taglich von
8.30—-17 Uhr maoglich.

6. Teilnehmer*innen

¢ Die ideale GruppengroBe betragt
max. 5 Personen.

¢ Bitte achten Sie auf eine klichen-
adaquate Bekleidung und auf
feste Schuhe. Kochschlirzen
bekommen Sie vor Ort.

* Wir bitten um Verstandnis, dass
— abgesehen von begleiteten
Schdler*innen- und Firmgruppen
— keine Kinder im Tageszentrum
mitkochen kénnen.

7. Anfahrt

Leider kbnnen wir keine Parkplatze
zur Verflgung stellen. Sie erreichen
uns am besten mit den &ffentlichen
Verkehrsmitteln (U1 Hauptbahnhof,
S-Bahn und StraBenbahn O/D/18
Quartier Belvedere, Bus 13A
Mommsengasse).
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